HERZ«BAUC

Catering und Menuservice

10.08. - 16.08.2026
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Pfannengyros

mit Zwiebeln
[AA1N,X,10]
Kartoffelbrei g

Jagerschnitzel
[A1,L,X2,3]
Méhrengemiise
[A1ACFGK1]
Salzkartoffeln
JagersofRle [a1AKX]

Frikadelle
[AA1,C.GKLXZ]
Rahmchampignons
[G,1]
Kartoffelbrei [ 3]

5
Putenrollbraten [z

Kohlrabigemiise
[A1,A,CF,GK1]
Salzkartoffeln
Solde [G.4]

Hahnerfrikassee

mit WeilRwein
(A1,D,F,K.N,Z,1)
Reis ()

ﬁ
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GrieRbrei [a1,6] Nudeleintopf Pizzaschnitte Kasespatzle gediinsteter Kabeljau
mit warmen mit mit Tomatensolie, mit Wirsing [a1,A.c.q] (O] .
Apfelkompott Hihnerfleisch Salami und Kése KasesahnesoRe [a1,A] aqu(fklrErxgﬂ?qr:\ouse
und AGX23] (vegetarisch) B[e1§rﬁétiréié []G]
Suppengemiise gemischter Salat
[A,A1,C.HKZ]
& Q & X
gedunsteter Russischer Bratkartoffeln Blattspinat Schweinesteak (x]
Seelachs [p Borschtsch [6x5] Rubhrei [c,g] mit Feta pa1EGN10] auf Wurzelgemiise
Rotkraut 5] Gemiuisesuppe mit Bohnensalat [5) Reis (6] A1AGK]
Kartoffelbrei c31  Schweinefleisch, Rote (vegetarisch) Pilzreis (631

Honig-Senfsol3e Bete und Saure

A1AGL1] Sahne
X & &
Sahneschnitzel bunter Zucchini-M6hren- Pasta al Limone Rinderroulade (L x,Y,2,5]
mit Zwiebelscheiben Graupeneintopf Bambes [a1,Ac,.GN23 mit cremiger Zitronen-  Apfelrotkohl (a1, 5]
[E,GN.X,10] mit Krauter-Joghurt-Dip [g] Sahne-Sofe grine KloRe [n,2.3]
Salzkartoffeln Schweinefleisch Parmesan [aA1,G] SoRe [a1AL12,5]
A3 KX] (vegetarisch)
& & T
Szegediner Blumenkohleintopf ~ Griinkernfrikadelle = Mango-Curry [E,GN,10] XXL
Gulasch (aa1.x,3] mit [A1,A4AELN,10] Basmatireis (6 Schweineschnitzel
Semmelknédel Jagdwurstwiirfeln Vollkorn - (vegetarisch) Wiener Art
[A1,C,G] [A1,ACF.GKLX123] Spaghettisalat hausgemacht (a1,c.x
mit Tomaten und Bratkartoffeln
Pinienkernen Zitronen-Ecke
i Gurkensalat
& &
hausgemachtes Kohlrabi- Blutwurst, Leberwurst Gnocchi [a1,A,G,1] Wildlachsfilet [p)
paniertes Spitzkohlsuppe mit [K.LX] Spinat-Késesofte  Koriander - Erbspiree
Schweinekotelett Lauchzwiebeln auf Sauerkraut 3] [A1.AG] ] [G]

[A1,AC,GX 1] Salzkartoffeln (vegetarisch) Zitronenbuttersolle
Petersilienkartoffeln [ALAG]
Speckbohnen [a1,4x]

Solke [6,4]

& & X

Anderungen vorbehalten. Verbrauch und Reklamation bitte nur am Liefertag!
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AWO Soziale Dienste Vogtland

gemeinniitzige GmbH
EisenbahnstralRe 5 - 08209 Auerbach

lhre Bestellung fiir das Wochenende sowie die Folge-

woche erbitten wir bis spatestens Freitag 9.00 Uhr.
Umbestellungen werden Mo—-Fr bis 7.30 Uhr am

jeweiligen Tag angenommen. Am Wochenende/
Feiertag ist unser Servicecenter nicht besetzt.

0101 +

Bestellungen: Tel. 03744.3655311 | Fax 03744.3655322 | bestellservice@awo-vogtland.de
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Abendbrot: 1 Stiick
Wiegebraten (x.2,347) Pfirsich-Melba-
Mettwurst fein L xy) Schnitte

Butterkase (o) [A1,H1,H2, gs;z 14 GH15 ;116 H7,H8,A
Tomate
Butter (G), Brot (a1,A2)
Abendbrot: hausgemachter

Tomatensalat mit
Schafskase [g]

Putenbrust z,1,2,3]
Leberwurst grob [x,2.3]

Olheringssalat [p.2,4,5] 1509
Gewiirzgurke [2,5]
Butter [c]
Brot (a1,A2]
Abendbrot: Naturjoghurt
Zwiebelmettwurst mit Heidelbeeren [g]
[K,L,X,2,3] 1509

Pfeffersalami [x,2,3]
Frischkase mit
Schnittlauch (]

Gurkensalat

Butter [c]
Abendbrot: Wassermelone
Zungenwurst KLx mit
Kasslerbraten x frischer Minze
Emmentaler ¢ 1509

Rote-Bete-Salat 5
Butter ¢
Brot a1,A2

Donnerstag | _Mittwoch | Dienstag | Montag |

Abendbrot:
Jagdwurst (kL x,2,35)
Lachsschinken (x,2,3,7)
Maasdamer (G)
Himbeerquark ()
Butter (c), Brot (a1,A2)

Spritzring [AA1,CF,GHM]
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Menu 16

"Marktsalat"
hausgemacht
gemischter Salat
mit Gurke, Mais, Ei,

Krauterdressing
[C,GKL]

&

bunter Nudelsalat

mit Obst
[A,A1,C,D,F,KL,N,1,3]

&

Kaltgericht:
Glasnudelsalat
mit Sojasprossen
und
Geflugelbrust [aA1FMmz

"Fitness-Salat"
hausgeimacht
mit Hahnchenbrust
Gurke, Tomate
und Joghurtdressing
mit Zitrone [c,G,z)

"Bayrischer Salat"
hausgemacht
gemischter Salat
mit Gurke, Rettich
und Radieschen
Krauterdressing (L]

&

Allergene;

A = glutenhaltiges Getreide
(A1 — Weizen, A2 - Roggen,
A3 - Gerste, AL — Hafer,
A5 - Dinkel, A6 — Kamut)

B = Krebstiere

C = Eier

D = Fische

E = Erdniisse
F = Soja

G = Milch und Milchprodukte
(einschlieRlich Laktose)

H = Schalenfriichte (H1 — Mandel,
H2 — Haselnuss, H3 — Walnuss,
H4 — Cashew, H5 — Pekannuss,
H6 — Paranuss, H7 — Pistazie,
H8 - Macadamianuss)

K = Sellerie

L = Senf

ZERTIFIKAT
QUALITATSMANAGEMENT

Zertifiziert nach
DIN EN ISO 9001:2015

M = Sesamsamen
N = Schwefeldioxid und Sulfide

0 = Lupinen

P = Weichtiere
Inhaltsstoffe:
X = Schwein

Y = Rind

L = Gefliigel

U = Kaninchen
V = lamm

W= Wild

Lebensmittel knnen Spuren von
Milch, Eiern und Niissen enthalten.

Mohren-Blumenkohl-

Eintopf mit

% Schweinefleisch
i) A1,X
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Zusatzstoffe:

1 = mit Farbstoff

2 = mit Konservierungsstoff

3 = mit Antioxidationsmittel

L = mit Geschmacksverstarker

5 = mit SiiRungsmittel(n)

6 = enthdlt eine Phenylalanin-
quelle

7 = mit Phosphat

8 = gewachst

9 = geschwdrzt

10 = geschwefelt

Schweinebraten N, x,10]

Erbsengemise
bo [A1,AH1]
b Salzkartoffeln
= Sole [a1,A1]
=
(=}
wi

Bitte beachten Sie, dass die Meniis 14+15 nur in Verbindung mit einer Bestellung der Meniis 1-6, sowie 16, am selben Tag gelten
und keine Lieferung an Samstagen, Sonn- und Feiertagen erfolgen kann!

Ausfiillhilfe: 1234567890 + + + Essensbestellung auch per Internet moglich + + +

Bei Interesse rufen Sie uns bitte an!
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