
Grießbrei [A1,G]

mit warmen
Apfelkompott

Pfannengyros
mit Zwiebeln 

[A,A1,N,X,10]

Kartoffelbrei [G]

Nudeleintopf
mit

Hühnerfleisch
und

Suppengemüse 
[A,A1,C,H,K,Z]

Pizzaschnitte
mit Tomatensoße,
Salami und Käse 

[A,G,X,2,3]

gemischter Salat

Bandnudeln [A1,A,C,G]

Zucchini - Sahnesoße 
[A1,A,G,K]

(vegetarisch)

gedünsteter Kabeljau 
[D]

auf Currygemüse 
[A1,A,E,K,L,N,10]

Basmatireis [G]

gedünsteter
Seelachs [D]

Rotkraut [X,5]

Kartoffelbrei [G]

Honig-Senfsoße 
[A1,A,G,L,1]

Jägerschnitzel 
[A1,L,X,2,3]

Möhrengemüse 
[A1,A,C,F,G,K,1]

Salzkartoffeln
Jägersoße [A1,A,K,X]

Russischer 
Borschtsch [G,X,5]

Gemüsesuppe mit 
Schweinefleisch, Rote 

Bete und Saure 
Sahne

Bratkartoffeln
Rührei [C,G]

Bohnensalat [5]

Blattspinat
mit Feta [A1,A,E,G,N,10]

Reis [G]

(vegetarisch)

1/2 Grillhähnchen [Z]

Salzkartoffeln
Soße [A1,A]

Sahneschnitzel
mit Zwiebeln, 

Schinken
und Paprika [E,G,N,X,10]

Salzkartoffeln

Frikadelle [A,A1,C,L,X,Y]

Mischgemüse [A,A1,G]

Salzkartoffeln
Soße [A,A1,K,X,1]

bunter
Graupeneintopf

mit 
Schweinefleisch 

[A3,K,X]

hausgemachte
Sauerkrautröstis 

[A,A1,C,E,G,N,2,3,10]

warmer 
Knoblauchdipp [E,G,N,10]

Kräuterrührei
mit Tomaten [C,G]

Salzkartoffeln
(vegetarisch)

Rinderroulade [L,X,Y,2,5]

Apfelrotkohl [A1,A,5]

grüne Klöße [N,2,3]

Soße [A1,A,L,1,2,5]

Szegediner
Gulasch [A,A1,X,3]

Semmelknödel 
[A1,C,G]

Putenrollbraten [Z]

Kohlrabigemüse
[A1,A,C,F,G,K,1]

Salzkartoffeln
Soße [G,4]

Fischeintopf
mit

buntem Gemüse 
[A1,A,D,G,K,1]

Kaiserschmarrn 
[A1,A,C,G]

mit Apfelmus [3]

Paprika - Reispfanne 
[A1,A,E,G,N,1,10]

Kräuter-Joghurt-Dip [G]

(vegetarisch)

Braumeisterschnitzel, 
gefüllt mit Käse und 

Salami [A1,A3,A,C,G,X,1,2,3]

Bratkartoffeln
Soße [A1,A3,A,G,1]

hausgemachtes
paniertes

Schweinekotelett 
[A1,A,C,G,1]

Petersilienkartoffeln
Speckbohnen [A1,A,X]

Soße [G,4]

Hühnerfrikassee
mit Weißwein 

(A1,D,F,K,N,Z,1)

Reis (G)

Kohlrabi-
Spitzkohlsuppe mit 

Lauchzwiebel

Blutwurst, 
Leberwurst [K,L,X]

auf Sauerkraut [X,3]

Salzkartoffeln

Vollkornspirelli [A1,A]

Tomaten -
Frischkäsesoße 

[A1,A,G,1]

(vegetarisch)

Wildlachsfilet [D]

Koriander - Erbspüree 
[G]

Zitronenbuttersoße 
[A1,A,G]
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Abendbrot:
Wiegebraten (X,2,3,4,7)

Mettwurst fein (K,L,X,Y)

Butterkäse (G)

Tomate
Butter (G), Brot (A1,A2)

1 Stück
Pfirsich-Melba-

Schnitte 
[A1,H1,H2,H3,H4,H5,H6,H7,H8,A

,C,E,F,G,1,7]

"Marktsalat"
hausgemacht

gemischter Salat
mit Gurke, Mais, Ei, 

Kräuterdressing 
[C,G,K,L]

Putenbrust [Z,1,2,3]

Leberwurst grob [X,2,3]

Ölheringssalat [D,2,4,5]

Gewürzgurke [2,5]

Butter [G]

Brot [A1,A2]

Gurkensalat [5]

hausgemacht
150 g

bunter Nudelsalat
mit Obst 

[A,A1,C,D,F,K,L,N,1,3]

Zwiebelmettwurst 
[K,L,X,2,3]

Pfeffersalami [X,2,3]

Frischkäse mit 
Schnittlauch [G]

gemischter Salat
Butter [G]

Brot [A1,A2]

Naturjoghurt
mit Heidelbeeren [G]

150g

Matjesbaguette
Baguettebrötchen mit

Matjeshering,
Gewürzgurken, Salat,

Zwiebeln und
Remoulade 
[A1,C,D,G,L,2,3,5]

Zungenwurst K,L,X

Kasslerbraten X
Emmentaler G

Rote-Bete-Salat 5
Butter G
Brot A1,A2

Rote-Bete-Salat [5]

150g
"Fitness-Salat"
hausgemacht

mit Hähnchenbrust
Gurke, Tomate

und Joghurtdressing 
mit Zitrone [C,G,Z]

Abendbrot:
Jagdwurst (K,L,X,2,3,5)

Lachsschinken (X,2,3,7)

Maasdamer (G)

Himbeerquark (G)

Butter (G), Brot (A1,A2)

Butterstollen vom 
Bäcker zum 2. Advent 

[H1,A1,F,G,H]

180g

"Bayrischer Salat"
hausgemacht

gemischter Salat
mit Gurke, Rettich
und Radieschen

Kräuterdressing [L]

Möhren-Blumenkohl-
Eintopf mit 

Schweinefleisch 
A1,X

Schweinebraten [N,X,10]

Erbsengemüse 
[A1,A,H,1]

Salzkartoffeln
Soße [A1,A,1]
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